gemeinsam wachsen

Ines Arend-Skrzypczyk hat als zweifache Mutter und bei ih-
ren ehrenamtlichen Tatigkeiten vielfaltige Erfahrungen mit
Kindern gesammelt. Kreativitat, Herz und Engagement prégen
ihre Arbeit - nun auch bei uns. | 143

( Dominik Demme ist seit 30 Jahren nebenberuflich als Orga-
,& nist tatig. Fiir den kath. Kindergarten Heilig Geist in Vellmar
4 veranstaltet er seit einigen Jahren kindgerechte Orgelfiih-

rungen. Nun bietet er diese auch bei uns an. | 161
Der gelernte Tischler und Handwerksdesigner Peter Freund
leitet seit Sommer 2018 die Holzwerkstatt ,,Wir jungen Alten®

der Caritas. Mit Freude zeigt er, was es bedeutet, mit Kopf,
Herz und Hand etwas aus Holz zu bauen. | 171-172

»Die wahre Lebensweisheit besteht darin, im Alltdglichen das
Wunderbare zu sehen* (Pearl S. Buck). Dipl.-Sozialpddago-
gin Sabina Klein sieht es in ihren 7 Kindern und beantwor-
tet seit iiber 3 Jahrzehnten Erziehungsfragen. | 190, 192, 194

KiTa-Leiterin und Supervisorin Malgorzata Konzok bietet mit
dem ldsungsorientierten ich schaff‘s-Ansatz Familien ein Werk-
zeug an, welches Entwicklungsfortschritte durch eine Kultur
von Optimismus und Vertrauen generiert. | 193, 204




wachsen

»ZWEI DINGE SOLLTEN KINDER VON
IHREN ELTERN BEKOMMEN: WURZELN
UND FLUGEL.“

Johann Wolfgang von Goethe

Ergotherapeutin Katharina Meuser ist schon immer sehr
kreativ gewesen und hat viel Erfahrung in der Kinder- und
Jugendarbeit gesammelt. Die zweifache Mutter gibt Wissen
und Kreativitdt nun auch bei uns weiter. | 144, 430

Die dreifache Mutter Christine Sachs geht gerne in der Natur
spazieren und lasst sich inspirieren. In Kombination mit ih-
rem guten Gesplir fiir Gestaltung als gelernte Floristin ent-
stehen in ihren Kursen ,natiirliche Meisterwerke*. | 142

Grundschullehrerin Kerstin Schnitger leitet seit 2013 Eltern-
Kind-Kurse bei uns und weill ebenso wie Henry David
Thoreau: ,Kinder brauchen Liebe - besonders, wenn sie sie
nicht verdienen.“ | 100 - 105, 110-121

Gertrud Weyhofen ist Dozentin fiir Elementare Musikpada-

gogik und Hauptfach Mandoline an der Musikakademie der ]
Stadt Kassel »Louis Spohr«. Dort leitet sie bereits seit Jah- o
ren Kinderkurse, bei uns startete sie 2022. | 135-136

Petra Zentgraf ist Individualpsychologische Beraterin und
Kursleiterin Kess-erziehen Abenteuer Pubertét. Die ,.kesse
Haltung“ ist fiir ihre Familie eine groRe Bereicherung, auch
deshalb bietet sie seit tiber 20 Jahren Kurse an. | 180
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Ferienprogramm

In den Herbstferien

V' Gemeinsam sind wir stark! Fiir GroReltern und Kinder ab 5 Jahren

Willst du mit deinen GroReltern eine spannende Zeit in einem alten, gastfreund-
lichem Kloster erleben? Dann seid Ihr herzlich willkommen zu drei tollen Ta-
gen. Es wird darum gehen, gemeinsam stark zu sein, und der Spur mutiger
Monche zu folgen, um den Kriminalfall ,,Bonifatius“ zu l6sen.

Montag 13.10.2025 bis Freitag, 16.10.2025
Dauer Montag 16:00 bis Donnerstag 14:00 Uhr
Gebiihr 531,00 Euro im Familienzimmer
Leitung Eva-Maria Konsek

I ort: stiftung Kloster Volkenroda, Gutshof 1, 99998 Volkenroda
I Ihre Anmeldung und Fragen zu diesem Angebot richten Sie bitte
per E-Mail an familieundbeziehung@bistum-fulda.de

In den Osterferien

P Leckerschmecker Kochentdecker - fiir 7- bis 12-Jahrige

Drei Tage lang haben wir gemeinsam viel SpaR an Herd und Pfanne. Wir wol-
len mit kinderleichten Rezepte fiir Kochentdeckerinnen und Kochentdecker
spannende Stunden gemeinsam in der Kiiche verbringen, in der ohne Eltern
nach Herzenslust gezaubert werden darf.

170 Montag 30.03.2026 bis Mittwoch, 01.04.2026
Dauer 10:00 bis 13:00 Uhr
Gebiihr 90,00 Euro inkl. Umlage

Leitung Edelgard Bitter und Stephan Wittich




P Dein eigenes Werk aus Holz - fiir 8- bis 12-Jahrige

Komm mit in unsere Holzwerkstatt und erlebe richtig spannende Tage! Ge-
meinsam mit unseren freundlichen Helferinnen und Helfern und unserem Team
kannst du dein eigenes tolles Holzprojekt bauen. Du darfst hammern, sdgen,
schleifen, leimen und schrauben - ganz wie ein echter Holzprofi! Dabei lernst
du ganz nebenbei, wie vielseitig und spannend Holz ist. Am Ende hast du ein
tolles Werkstiick, das du natiirlich mit nach Hause nehmen darfst und auf das
du so richtig stolz sein kannst!

171 Dienstag 07.04.2026 bis Donnerstag, 09.04.2026
Dauer 8:30 bis 12:30 Uhr
Gebiihr 60,00 Euro inkl. Materialkosten
Leitung Peter Freund

I Hochstens 6 Kinder kénnen teilnehmen.
I ort: ,Wir jungen Alten*, Frankfurter Str. 207
I Bitte mitbringen: Imbiss und Getrink

v 2k W

In den Sommerferien

” Dein eigenes Werk aus Holz - fiir 8- bis 12-Jdhrige

Infos siehe Kursnummer 171.

172 Montag 29.06.2026 bis Freitag, 03.07.2026
Dauer 8:30 bis 12:30 Uhr
Gebiihr 100,00 Euro inkl. Materialkosten
Leitung Peter Freund

M Hochstens 6 Kinder kénnen teilnehmen.
I ort: ,Wir jungen Alten*, Frankfurter Str. 207
I Bitte mitbringen: Imbiss und Getrank
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P Eine kulinarische Reise um die Welt - fiir 7- bis 12-Jdhrige

Wir reisen drei Tage um die Welt und probieren leckere Gerichte aus verschie-
denen Landern. Ganz nebenbei lernen wir etwas iiber diese Lander.

173 Montag 29.06.2026 bis Mittwoch, 01.07.2026
Dauer 10:00 bis 13:00 Uhr
Gebiihr 90,00 Euro inkl. Umlage
Leitung Yael Vieira

P Upcycling-Werkstatt - fiir 6- bis 12-Jahrige

Entdecke die kreative Seite des Upcyclings! Aus alten Dosen zum Beispiel ent-
stehen vielfdltige und praktische Gegenstande wie Stiftehalter, Vasen oder
Geschenk- und Pldtzchendosen. Nutze diese Gelegenheit, Altes in Neues zu
verwandeln und Deiner Kreativitat freien Lauf zu lassen. Wir laden Euch herz-
lich ein in die Welt des Upcyclings einzutauchen und etwas Schénes aus schein-
bar Unbrauchbarem zu zaubern!

174 Montag 06.07.2026 bis Mittwoch, 08.07.2025
Dauer 11:00 bis 14:00 Uhr
Gebiihr 60,00 Euro

Leitung Yael Vieira




